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Trainerausbildungsprogramm 2019/20

In der kommenden Saison bieten wir folgende Ausbildungsprogramme an:

Montag, 25.11.2019: 17:45 -19:30 Uhr, Sporthalle Sandgruben Basel

Thema: Wichtigste Merkmale fiir das Technik Training. Die Trainer nehmen selbst an
einem Training teil und erfahren die wichtigsten Merkmale im Technik Training.
Unbedingt eigenes Trainingsmaterial mitnehmen!

Montag, 09.12.2019: 17:45 -19:30 Uhr, Sporthalle Sandgruben Basel

Thema: Einsatz von kleinen Spielformen im Training. Auf was muss ich bei der
Auswahl der Ubungen achten.

Zielgruppe: Jun A-C

Dienstag, 10.12.2019: 17:45 —19:30 Uhr, St. Jakobshalle Basel (Halle 3)

Thema: Einsatz von kleinen Spielformen im Training. Auf was muss ich bei der
Auswahl der Ubungen achten.

Zielgruppe: Jun C-E, Juniorinnen A-C

Montag, 20.01.2020: 18:45 — 20:45 Uhr, Sporthalle Sandgruben Basel

Thema: Spiel mit Ball, praktischer Input anhand Trainingslektion bei einem Jun U16
Team

Zielgruppe: Jun A-C

Dienstag, 21.01.2020: 17:45 —19:30 Uhr, St. Jakobshalle Basel (Halle 3)

Thema: Spiel mit Ball, praktischer Input anhand Trainingslektion bei einem Jun U14
Team

Zielgruppe: Jun C-E, Juniorinnen A-C
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Mittwoch, 29.01.2020: 17:45 — 19:30 Uhr, Sporthalle Sandgruben Basel

Thema: Wichtigste Merkmale fiir das Technik Training. Die Trainer nehmen selbst an
einem Training teil und erfahren die wichtigsten Merkmale im Technik Training.
Unbedingt eigenes Trainingsmaterial mitnehmen!

Online-Anmeldung

https://www.unihockey-nws.ch/clubdesk/www?p=1000025

Die Teilnahme kostet CHF 20.- pro Abend. Flr aktive Trainer/innen bei einem Verein,
welcher Mitglied der IG Unihockey NWS ist, ist die Teilnahme kostenlos. Die Platze
sind limitiert. Anmeldungen unter dem Motto first come, first serve
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